
REGOLAMENTO COMPETIZIONE
SPERIMENTALE E DIVULGATIVA 

“SOLO FREESTYLE”

FINALITA’

 DARE LA POSSIBILITA’ AGLI ATLETI CHE NON HANNO UN PARTNER  DI DANZA 
PER  PARTECIPARE ALLE COMPETIZIONI DI DANZA SPORTIVA.

 “LOOKING FOR PARTNER”. VETRINA PER COLORO CHE SONO ALLA RICERCA DI 
UN PARTNER DI DANZA.

CATEGORIE

- 4/7    8/11    12/13   14/15    16/OLTRE   OVER 35  MASCHILE
- 4/7   8/11   12/13    14/15   16/OLTRE    OVER 35  FEMMINILE

CLASSI                                                                                                        

- PRINCIPIANTI    CLASSE  D                                        
- INTERMEDIO    CLASSE C                                          
- AVANZATO       CLASSE U                                         

NEL  CASO  IN CUI  IL NUMERO  DEI  PARTECIPANTI  SIA  INFERIORE A 6, LA 
COMPETIZIONE PUO’ ESSERE  UNIFIFICATA A DISCREZIONE DEL DIRETTORE DI GARA.

ABBIGLIAMENTO

VIGE IL REGOLAMENTO DEL “DUO  SYNCHRO  A  TEMA  FREESTYLE”.

PUO’ ESSERE INDOSSATO  L’ABITO DEL “DUO FREESTYLE”.

REGOLAMENTO

LA COMPETIZIONE SI SVOLGERA’ CON MUSICA SCELTA DALL ‘ORGANIZZATORE 
DELL’EVENTO.

IN CASO DI COMPETIZIONE CON ELEVATO NUMERO DI PARTECIPANTI, NEI TURNI 
ELIMINATORI ( NO SEMIFINALE E FINALE), A DISCREZIONE DEL DIRETTORE DI GARA, 
PUO’ ESSERE UTILIZZATO LO  “ SHORT PROGRAM” ( 1 MINUTO). 

I COMPETITORI DOVRANNO INIZIARE LA COMPETIZIONE IN UN FRONTE (PARETE) 
DIVERSO DALL’EVENTUALE COMPAGNA/O DI DUO. 



SI PUO’ UTILIZZARE LA STESSA COREOGRAFIA DEL DUO PURCHE’ VENGA INIZIATA DA 
UNA PARTE DIFFERENTE RISPETTO AL PROPRIO COMPAGNO/A.

SONO VIETATE LE SCARPE DA BALLO (QUALSIASI TIPOLOGIA).

E’ VIETATO L’USO DI TECNICHE DI DANZE LATINE O CARAIBICHE.

 

ABILITAZIONI

DANZE COREOGRAFICHE   C     PER CLASSI D-C

DANZE COREOGRAFICHE  A     PER CLASSE  U 

IL PRINCIPIO DI INCOMPATIBILITA’ SPORTIVA VIENE ADOTTATO SE GLI UFFICIALI DI 
GARA SONO SUFFICIENTI PER RISPETTARLO.   IN CASO CONTRARIO NON VERRA’ 
ADOTTATO.

 


